e

ISTANBUL

Miyofasiyal Agri Sendromu Dernegi

11 2a CAM ve SAKURA
SEHIR HASTANESI

_3.FIR
GUNLERI

Bas-Boyun Agrilarina Miyofasiyal
Perspektif Sempozyumu

8 Subat 2025

Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
H Blok Konferans Salonu

SEMPOZYUM ONURSAL BASKANI
Prof. Dr. Evrim Coskun

SEMPOZYUM ES BASKANLARI

Doc. Dr. Mustafa Turgut Yildizgaren
Doc. Dr. Fatih Bagcier

BILIMSEL ILETISIM | ORGANIZASYON SEKRETARYASI
Dog. Dr. Fatih Bagcier Topkon Kongre ve Etkinlik Hizm etleri
E-mail: bagcier_42@hotmail.com ZihtUpasa Mah. Rifatbey Sok. No: 24 34724
Kalamis-Kadikoy / Istanbul
Tel: 490 216 330 90 20 « Faks: 490216 330 90 05
E-mail: mas2025@topkon.com

www.miyofasiyalagrisendromudernegi.org




DAVET

Degerli Meslektaslarimiz,

Miyofasiyal Agri Sendromu Dernegi ve Kuru igneleme Akademisi olarak, 8 Subat 2025
tarihinde, istanbul Cam ve Sakura Hastanesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi'nde
diizenleyecegimiz 3.FTR Giinleri - Bag Boyun Agrilarina Miyofasiyal Perspektif Sempozyumu’na
sizleri davet etmekten ve sizlerle birlikte olmaktan biyik bir mutluluk ve onur duyuyoruz.

Miyofasiyal Agri Sendromu kronik agri ve santral sensitizasyon mekanizmalarinin rol oynadigi
klinik antitelerdir. Bas-boyun bolgesinde sik karsilastigimiz ve az tani koydugumuz bu
sendromlarin tedavisinde multimodal ve multidisipliner yaklasimi esas alarak dizayn ettigimiz
pratik agirlikl 13 adet kurs ile desteklenmistir.

Bu kurslar; Bas Boyun Agrilarinda Mezoterapi, Bas Boyun Agrilarinda Kinezyobantlama, Bas
Boyun Agrilarinda Kuru igneleme, Bas Boyun Agrilarinda Ultrason Rehberliginde invaziv
Teknikler,Bas Boyun Agrilarinda Proloterapi, Bas Boyun Agrilarinda Ozon Uygulamalari, Bas
Boyun Agrilarinda Miyofasyal Gevsetme Kursu, Bas Boyun Agrilarinda Akupunktur Tedavisi,
Servikal MR Yorumlama, Servikal Radikiilopatide EMG seklindedir.

Konulara akademik yaklagimin yani sira, 6zellikle glnlik rutinde bize yardimci olacak pratik ve
teorik alaninda deneyimli akademisyenler tarafindan gergek hastalar lizerinde uygulanacaktir.

Poster kabulline ve s6zel bildiri oturumuna da yer verilecektir.

interaktif katilimin olmasini amacladigimiz sempozyumumuz, pratik uygulamalar ve kurslar ile bir
glin surecektir.

3. FTR Giinleri - Bas Boyun Agrilarina Miyofasiyal Perspektif Sempozyumu ile ilgili gelismeleri
https://miyofasiyalagrisendromudernegi.org/ adresinden takip edebilirsiniz.

Degerli katkilarinizi bekleriz.

Saygilarimizla,


https://miyofasiyalagrisendromudernegi.org/

KURULLAR

ONURSAL BASKAN

Prof. Dr. Evrim Cogkun

Sempozyum Es Baskani

Dog¢. Dr. Mustafa Turgut Yildizgéren

Sempozyum Es Bagkani
Dog. Dr. Fatih Bagcier

MIiYOFASIYAL AGRI SENDROMU DERNEGi YONETiIM KURULU

DERNEK BASKANI
Dog. Dr. Mustafa Turgut Yildizgéren

DERNEK BASKAN YARDIMCISI
Dog. Dr. Fatih Bagcier

DERNEK SAYMANI

Dr. Kasim Osmanoglu

DERNEK GENEL SEKRETERI

Dr. Mustafa Hiiseyin Temel

UYELER

Dr. Ahmet Beyendi
Dr. Halil Oguit

Dr.Selguk Sayilir
Dr. Ahmet Usen



GENEL BILGILER

SEMPOZYUM TARIiHi ve SAATI
8 SUBAT 2025, 09:00-17:30

SEMPOZYUM YERI
istanbul Cam ve Sakura Sehir Hastanesi

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi- H-Blok Konferans Salonu

YAKA KARTI

Kayit yaptiran tim katilimci ve refakatcilere yaka karti dagitilacaktir. Kongre
dizeninin saglanabilmesi icin yaka kartlarinin tim bilimsel ve sosyal aktivitelerde
takilmasi rica olunur.

KATILIM BELGESI

Tum bilimsel program katilimcilar, katilim belgelerini 8 Subat 2025 tarihinde toplanti
bitiminden itibaren http://topkon.kongresertifika.com/ sitesinden, kayitli e-mailleri ile pdf
olarak alabilirler.

DAVET MEKTUBU / iZiN YAZISI

Kongre katilimi icin kurumlara verilmek tzere talep edilecek olan davet yazilari kongre
sekreterligi araciligi ile isteyen katilimcilara gonderilecektir. Bu tiir davet yazilari sadece izin
amacit ile kullanilabilir. Davet mektubu sahibi misafirlerin kayit ve konaklama Ucretleri
kendilerine aittir.

BiLDiRi GONDERIiMIi
Sempozyum icin s6zel ya da poster bildirilerinizi bagcier 42@hotmail.com adresine
iletebilirsiniz.



http://topkon.kongresertifika.com/
mailto:bagcier_42@hotmail.com
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Bas-Boyun Agrilarina Miyofasiyal Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,

Perspektif Sempozyumu

8 Subat 2025

09.00 - 09.20 Acilis Tartismasi: n
Bas - Boyun Agrilarinda Hangi Yapilar Daha Onemli ? Kas VS Digerleri
M.Turgut Yildizgéren - Fatih Bagcier (Cam&Sakura Sehir Hastanesi, FTR Klinigi)

09.20 - 09.40 Kranio-Servikal Bolgenin Fonksiyonel Anatomisi
: " | Burak Dede (Okmeydani Hastanesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi)

09.40 - 10.00 Bas-Boyun Agrisi Nedenleri

Bulent Albayrak (Golciik Devlet Hastanesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi)

10.00 - 10.30 | Kranio-Servikal Bolge Agrilarinda Miyofasiyal Agrn Sendromu Ne Kadar Onemli
Mustafa Hiiseyin Temel (Uskiidar Devlet Hastanesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi)
10.30 - 11.00  Kahve Molasi

11.00 - 11.30 | Uydu Sempozyumu:
FTR Kliniklerinde Bas Agrisi
M. Turgut Yildizgéren (Konya Sehir Hastanesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi)

11.30-12.00 | Uydu Sempozyumu:
Boyun Agrilaninda Medikal Tedaviler
Duygu Geler Kiilci (Haydarpasa Numune EAH Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi)

12.00-12.30 Uydu Sempozyumu:
Servikal Bolge Agrilarinda Rejeneratif Yenilikler
Emre Ata (Sultan Abdiilhamid Han Egitim ve Arastirma Hastanesi
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi)

Kurs Basgliklari

Bas Boyun Agrilarinda Mezoterapi (Uzm. Dr. Mustafa Hiseyin Temel)

Bas Boyun Agrilarinda Kinezyobantlama (Prof. Dr. Duygu Geler Kiilc)

Bas Boyun Agnilarinda Kuru igneleme (Dog. Dr. Fatih Bagcier)

Bas Boyun Agrilarinda Ultrason Rehberliginde invaziv Teknikler (Doc. Dr. Mustafa Turgut Yildizgéren)
Bas Boyun Agnilarinda Ultrason Rehberliginde invaziv Teknikler (Dog. Dr. Fatih Bagcier)

Bas Boyun Agrilarinda Ultrason Rehberliginde invaziv Teknikler (Uzm. Dr. Burak Tayyip Dede)
Bas Boyun Agnilarinda Ultrason Rehberliginde invaziv Teknikler (Uzm. Dr. Biilent Alyanak)
Bas Boyun Agrilarinda Proloterapi (Prof. Dr. Jiilide Oncii Alptekin)

Bas Boyun Agrilarinda Ozon Uygulamalan (Prof. Dr. Selguk Sayilir)

Bas Boyun Agrilarinda Miyofasyal Gevsetme Kursu (Prof. Dr. Deniz Evcik )

Bas Boyun Agrilarinda Akupunktur Tedavisi (Dog. Dr. Nilgiin Mesci)

Servikal MR Yorumlama (Dog. Dr. Dr. ibrahim Halil Erdem)

Servikal Radikiilopatide EMG (Dog. Dr. Umit Yalgin)
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Bas-Boyun Ag‘jnlurmu Miy Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
. Perspekﬁf Sempozyumu H Blok Konferans Salonu

KAYIT BILGILERI

Hekim (Uzman-Asistan) 10.000 TL 11.000 TL

Sempozyum kayit Ucreti ve 1 kurs dahil

Firma Temsilcisi 10.000 TL 11.000 TL

e Toplanti genel alanlari ve bilimsel toplantilara katilim i¢in konusmaci, uzman, asistan ve firma
temsilcilerinin kayit yaptirmasi zorunludur.

e Kayit ve kurs kayit tcretlerine KDV dahil degildir. KDV orani %20’dir.

e Kayit igerigi; bilimsel aktivitelere katilim, 2 kurs kaydi, yaka karti, cep programi, katilim
sertifikasi ve toplantilar esnasinda verilecek ikramlari igerir.

e  Katilmak istenilen kursun belirtilmesi gerekmektedir. Katilimcilar en fazla 2 kurs secebilir.
Kurslar 20 kisi ile sinirhdir.

Tek Kisilik Oda 4.500 TL 5.500 TL.

* Yukarida verilmis olan tutarlar tek gece tek oda ve yatak- kahvalti konseptindedir.
* Yukaridaki fiyatlara %2 Konaklama Vergisi dahil, %10 KDV dahil degildir.



~ ISTANBUL
CAM ve SAKURA SEHIR HASTANESI

3.FTR

oo ® ._ i 7
GUNLERI
ofasiya

Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
H Blok Konferans Salonu

Bas-Boyun Agrilarina Miy
Perspektif Sempozyumu

istanbul Havalimani Tek Yon 4,750 TL. 5.750TL.

*  Transfer Ucretlerine KDV dahil degildir. KDV orani %20’dir.

* 20 Kasim tarihi sonrasi iptal iade kabul edilmeyecektir.

*  Toplanti katilimcilari banka havalesiyle 6denme yapmis ise, kayit 6deme makbuzunu e-posta ile
ftrgiinleri2025@topkon.com adresine gondermeleri gerekmektedir.

*  Banka Havalesi ile yapilan 6demelerde agiklamaya K 25 007 kongre kodunun yazilmasi
gerekmektedir.

Odemelerin tamamlanmasinin ardindan kayit konfirmasyonu verilecektir.


mailto:mas2024@topkon.com

KAYIT ve KONAKLAMA ODEMELERI iCiN BANKA HESAP

BILGILERI
BANKA ADI TURKIYE iS BANKASI
SUBE KODU 1394
SUBE ADI RIHTIM-KADIKOY TiCARi SB.
HESAP ADI TOP-KON TURISTIK HiZMETLER YAT.INS.VE TiC.LTD.STi.
TL HESAP NO 00158007314302677
TL IBAN NO TR440001500158007314302677

Banka Havalesi ile yapilan 6demelerde agiklamaya K25 007 sempozyum proje kodunun yazilmasini rica

ederiz.
Bilimsel Sekretarya Organizasyon Sekretaryasi
Doc. Dr. Fatih Bagcier Topkon Kongre ve Etkinlik Hizmetleri
E-mail: bagcler_42@hotmail.com Zihtlipasa Mah. leattzey S_ok. No:2434724
. . Kalamis-Kadikoy / Istanbul
www.kuruignelemeakademisi.com
https://miyofasiyalagrisendromudernegi.org/ T:0216 33090 20

(pbx)
E-mail: ftrgunleri2025@topkon.com


mailto:bağcıer_42@hotmail.com
http://www.kuruignelemeakademisi.com/



