
 

 

 

Miyofasiyal Ağrı Sendromuna Fasyal Perspektif ve İnterfasyal Enjeksiyonlar  

Hilton Garden Inn İzmir 

26.10.2024 

 

Program: 

 

10:00 – 10:15 Konu: Fasya Nedir, Fasyal Anatomi ve Fasyal Sistemin Görevleri 

  Konuşmacı: Doç. Dr. Fatih Bağcıer 

10:15 – 10:30 Konu: Miyofasiyal Ağrı Sendromuna Fasyal Perspektif 

  Konuşmacı: Doç. Dr. Mustafa Turgut Yıldızgören 

10:30 – 10:45 Konu: Fasyayı Hedefleyen Tedaviler 

  Konuşmacı: Doç. Dr. Mustafa Turgut Yıldızgören 

10:45 – 11.00 Konu: Günün Fasyaları ve İnterfasyal Enjeksiyonlar 

  Konuşmacı: Doç. Dr. Fatih Bağcıer 

 

11:00 – 11:30 Kahve Molası 

 

11:30 – 13:30 Gruplara Ayrılma ve Pratik Yapma 

 

  Grup 1: Levator Skapula - Upper Trapezius ve Pectoral İnterfasyal Blok 

   Doç. Dr. Fatih Bağcıer 

  Grup 2: Torakolomber Fasya ve Gluteal İnterfasyal Blok 

   Doç. Dr. Mustafa Turgut Yıldızgören 

 

 

 

 

 


